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Opis kursu:

Kurs O byciu i niebyciu osobg. Filozoficzne i psychologiczne teorie osoby koncentruje sie
na teoriach filozoficznych i psychologicznych dotyczacych osoby i osobowosci. Podczas
kursu doktoranci zapoznaja sie z podstawowymi teoriami osoby oraz stworzg -
wykorzystujac techniki pracy twoérczej w grupie - swoja wtasna wizje osobowosci.

Cel zajec:

Celem zaje¢ jest wypracowanie przez kazdego doktoranta wtasnej teorii osoby (na
podstawie wczesniej przedstawionych teorii, wtasnych doswiadczen oraz dostepnej
literatury), opisanie i przekonujaca obrona tej wizji w formie krétkiej pracy pisemne;.

Zagadnienia:

1. Techniki pracy tworczej w grupie: tamacz zasad, nie tu i nie teraz, stereotypy.

2. Struktura osobowosci. Warunki bycia osoba. Stawanie sie vs. bycie osoba.
Problem identycznosciijednosci osoby pomimo zmian zachodzacych w czasie.

3. Fenomenologiczne ujecie osobowosci i podmiotowosci (Max Scheler, Roman
Ingarden).

4. Osoba a wartosci, aksjologiczne ujecie osoby, osoba a kultura, osoba a religia.

5. Osobowo$¢é a szczesScie, poczucie szczeScia i dobrostanu z perspektywy

psychologii i filozofii.




6. Osoba a przedmioty wirtualne. Osoba w sieci. Wirtualna postaktualnos¢

osoby.

7. Metafizyka duszy. Sokrates, Platon, Arystoteles, Epikur, Stoicy, Plotyn, §w.
Tomasz.

8. Metafizyka duszy. Kartezjusz, Leibniz, Kant, Nietzsche.

9. Psychologiczne teorie osoby: psychoanalityczna teoria Freuda, analityczna
Junga, psychospoteczna Adlera, Eriksona.

10. Psychologiczne teorie osoby: Teoria przestrzeni/pola osobowosci Lewina.
Topologiczna psychologia. Struktura osoby.

11. Psychologiczne teorie osoby: czynnikowa teoria cech Cattela, teoria

osobowosci Allporta, piecioczynnikowy model osobowosci zwany Wielka
Piatka (5 gléwnych wymiaréw osobowosci: neurotyczno$é, ekstrawers;ja,
otwarto$¢ na do§wiadczenia, ugodowo$¢ i sumienno$g).

12. Humanistyczne teorie osoby: Maslow i Rogers.

13. Zaburzenia osobowo$ci: paranoiczne, schizoidalne, schizotypowe,
narcystyczne, borderline, antyspoteczne, unikajgce, obsesyjno-kompulsyjne.
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Stuchacz:

WIEDZA

Ma uporzadkowana wiedze na podstawowym poziomie z zakresu psychologicznych
teorii osobowosci.

Ma uporzadkowana wiedze w zakresie filozoficznych uje¢ osoby na podstawowym
poziomie.

Posiada wiedze wtasciwego rozpoznania aspektéw osobowych i podmiotowych w
kontekstach interakcji spotecznych.

Stuchacz potrafi:

UMIEJETNOSCI

Studiowac¢ ze zrozumieniem literature z zakresu przedmiotu.

Postugiwacé sie podstawowg terminologia z zakresu psychologii i filozofii osobowoSci.
Interpretowaé¢ zaré6wno swoje, jak i innych oséb zachowania zjawiska, bazujac na
poznanych teoriach osobowosci.

KOMPETENCJE

Interpretowac zachowania w ujeciu poznanych koncepcji osobowosci.

By¢ swiadomym wtasciwosci wiasnej osobowosci oraz ich wptywu na swoje zachowanie
(w tym zachowanie w sieci).

Forma zaliczenia:

Zaliczenie. Na zaliczenie sktadaty sie beda: obecno$é (20%), aktywno$cé na zajeciach (20%),
tzn. zabieranie gtosu w dyskusji, referat na zadany temat oraz protokét z zajeé (30%), oraz
samodzielna krétka wypowiedZ pisemna: wlasna teoria osoby i osobowosci
wypracowana podczas zaje¢ (30%). Na wiekszosci zajeé¢ jeden z uczestnikéw bedzie
referowat zadane wczeéniej zagadnienie, inny zas - protokolant - bedzie protokotowat
zajecia, aby na nastepnym spotkaniu przypomnieé zasadnicze mysli z zaje¢ poprzednich.
Ze wzgledow pandemicznych otwarty jestem na prowadzenie zaje¢ w formie
hybrydowej lub w peini zdalnej (najlepiej po kilku spotkaniach stacjonarnych).
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