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Kierownik przedmiotu | dr hab. inz. Anna Herman | Prowadzacy zajecia | dr hab. inz. Anna Herman
Rodzaj zajec specjalnosciowe
Jednostka realizujaca Wydziat Chemiczny ‘ Dyscyplina naukowa ‘ nauki chemiczne, inzynieria chemiczna, inzynieria biomedyczna
Poziom ksztatcenia ksztatcenie doktorantéw ‘ Semestr studiéw ‘ zimowy
Jezyk zajec polski
Formazaliczenia: Sumaryczna liczba Sumaryczna liczba
ZAL . 15 1
godzin w semestrze ECTS
_ . . Dostepnosé dla
Minimalna liczba 12 Maksymalna liczba 100 studentow I lub II Tak/Nie
uczestnikow uczestnikéw .
stopnia
. Cwiczenia Cwiczenia . -
Typ zajeé Wyktad G o Laboratorium Seminarium
tygodniowo 2
Liczba godzin tacznie w 15
2ajet semestrze
godziny

1. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z biochemii.

2. Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z podstawowg wiedzg dotyczacg wzajemnych oddziatywan
zachodzacych pomiedzy uktadem nerwowym a uktadem wydzielania dokrewnego cztowieka. Omdwione zostang
neurohormony, hormony, gruczoty dokrewne, mechanizmy dziatania hormondéw przez receptory i aktywowane
sygnalizacje wewngatrzkomdrkowe. Doktoranci beda mogli zapoznac sie z wptywem uktadu neuroendokrynnego i
endokrynnego na regulacje wydzielania hormonondw z gruczotéw na podstawie wybranych zaburzer/choréb
endokrynnych.

3. Tresci programowe (dla kazdego typu zaje¢ oddzielnie)

Wyktad

1. Neuroendokrynologia vs endokrynologia, neurohormony vs hormony, neurosekrecja vs sekrecja

2. Neurohormony i hormony: klasyfikacja, gruczoty wydzielania wewnetrznego, kontrola wydzielania
neurohormondéw i hormondw, transport hormondw

3. Receptorowe mechanizmy dziatania neurohormondéw i hormondw: receptory zwigzane z kanatami jonowymi,
receptory zwigzane z biatkami G, receptory zwigzane z enzymami, receptory jadrowe, transdukcja sygnatu
hormonalnego, rodzaje interakcji ligand-receptor, sygnalizacja wewnatrzkoméwkowa

4. Molekularne mechanizmy dziatania hormondéw steroidowych - mechanizm genomowy i pozagenomowy

5. Hormony ptciowe i zaburzenie ich funkcjonowania: syndrom policystycznych jajnikéw, hirsutyzm, tysienie
androgenowe

6. Zmiany hormonalne zwigzane z okresem dojrzewania: cykl menstruacyjny, tragdzik mtodzienczy

7. Zmiany hormonalne zwigzane z cigza: zmiany barwnikowe i naczyniowe, rozstepy, dermatozy ciezarnych

8. Zmiany hormonalne zwigzane z przekwitaniem i starzeniem: menopauza, hormonalna terapia zastepcza

9. Hormony kontrolujgce taknienie - hormony gtodu i sytosci, otytos¢ vs anoreksja

10. Wybrane choroby endokrynologiczne: insulinoopornos¢, cukrzyca, nadczynnosc i niedoczynnosé tarczycy.

4. Efekty uczenia sie

Odniesienie do
Opis efektu uczenia sie efektéw uczenia sie
w SZD

Sposdb weryfikacji
efektow uczenia*

Rodzaj
efektu
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Wiedza
Wo1 Rozumle,znaczenle cllflaf.ama nel.Jrohormonow i SD_W2 ocena akfcywn_os,a w
hormowoéw w organizmie cztowieka. trakcie zajec
W02 Potrafi r,Jowwlzac zabur.zenla funkqongwama SD_W3 ocena akfcywn_os,a w
gruczotéw z chorobami endokrynnymi. trakcie zajec
Potrafi okresli¢ zagrozenie dla zdrowia cztowieka ocena aktywnosci w
W03 S L . SD_W3 B
wynikajace z zaburzen i choréb neuroendokrynnych. trakcie zajec
Woa Znai rgzumle najwazniejsze procesy zachodzace w SD_W4 ocena aktcywn'oslu w
uktadzie neuroendokrynnym. trakcie zajec
Umiejetnosci
Umie krytyczne korzystac ze zrédet literaturowych L
L. L ocena aktywnosci w
oraz zasobow internetowych w celu przyswojenia R
uo1 . . L SD_uU2 trakcie zaje¢; praca
wiedzy dotyczgcej neuroendokrynologii i -
. domowa
endokrynologii.
Postuguje sie poprawnie terminologig i nomenklatura ocena aktywnosci w
uo2 stosowang w neuroendokrynologii i endokrynologii. SD_u4 trakcie zaje¢; praca
domowa
Kompetencje spoteczne
Jest gotow do formutowania problemdéw w celu ocena aktywnosci w
K01 pogtebienia rozumienia danego zagadnienia lub SD_K1 trakcie zaje¢; praca
uzupetnienia luk w rozumowaniu. domowa
uznawanie wiedzy oraz osiggnie¢ naukowych w L.
. . j . . ocena aktywnosci w
K02 rozwigzywaniu problemow zwigzanych z procesami SD_K2 . .
. trakcie zaje¢
neuroendokrynnymi

*dozwolone sposoby weryfikacji efektow uczenia sie: egzamin; egzamin ustny; kolokwium pisemne; kolokwium
ustne; ocena projektu; ocena sprawozdania; ocena raportu; ocena prezentacji; ocena aktywnosci w trakcie zaje¢;
prace domowe; test

5. Kryteria oceny

Ocena aktywnosci w trakcie zaje¢; praca domowa.

6. Literatura

Literatura podstawowa:

[1] J.Z. Nowak, J.B. Zawilska, (2004), Receptory i mechanizmy przekazywania sygnatu. Wydawnictwo naukowe
PWN.

[2] W. Zgliczynski, (2020), Wielka interna — endokrynologia (tom 1 i 2), wydanie 2, Medical Tribune Polska.

Literatura uzupetniajgca:

[1] D.G. Gardner, D.M. Shoback, (2011), Endokrynologia ogdlna i kliniczna Greenspana (Tom 1 2). Lublin: Czelej.

7. Naktad pracy studenta niezbedny do osiagniecia efektow uczenia sie**

Lp. Opis Liczba godzin

1 godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim wynikajace z planu 15

2 Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim w ramach konsultacji, 1
egzamindw, sprawdziandw itp.

3 Godziny pracy samodzielnej studenta w ramach przygotowania do zajec oraz 4
opracowania sprawozdan, projektow, prezentacji, raportow, prac domowych

4 godziny pracy samodzielnej studenta w ramach przygotowania do egzaminu, 4

sprawdzianu, zaliczenia
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Sumaryczny nakfad pracy studenta | 24
Liczba punktéw ECTS | 1
** 1 ECTS pracy = 25-30 godzin naktadu pracy studenta (np. 2 ECTS = 60 godzin; 4 ECTS = 110 godzin

Liczba punktéw ECTS na zajeciach wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli 1
akademickich

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student uzyskuje w ramach zajec o charakterze praktycznym -




